
Elke week legt Sp!ts een van de ta-
lenten van Sporttop een aantal actu-
ele begrippen voor, waarop direct
en bondig moet worden gereageerd.
Deze week atleet Roy van Meel, die
zijn klasgenoten met een clinic met
zwemmen heeft laten kennismaken.
Waarom? ,,In het kader van een
project voor school heb ik een clinic
voor mijn klasgenoten georgani-
seerd in zwembad De Schelp in Ber-
gen op Zoom. Mijn sporttopmentor
Klaas Erik Zwering is een zwemmer
en die wilde wel meewerken, dus
een zwemclinic.’’
En? ,,Het is echt ontzettend goed
verlopen. Klaas Erik had eerst wel
zoiets van ’wat voor een zootje is
dit’, maar toen ze eenmaal in het
water lagen, ging het eigenlijk pri-
ma. Eerst stond iedereen er wat
sceptisch tegenover, maar uiteinde-

lijk waren ze allemaal enthousiast,
inclusief de twee begeleidende do-
centen.’’

Want? ,,Er is eerst uitleg gegeven
en gesproken over trainingsarbeid.
Daarna moest iedereen het water in
voor de een pittige training, waarbij
ze hebben geleerd wat de beste
techniek is voor borstcrawl. De cli-
nic eindigde met een wedstrijd in
estafettevorm. Tot slot daagde Klaas
Erik ze allemaal uit om het nog één
keer tegen hem op te nemen in een
individuele wedstrijd.’’
Conclusie: ,,De meesten in mijn
klas zijn voetballers. Ik denk dat ze
wel een ander beeld hebben gekre-
gen van trekken. Dat het meer is
dan baantjes zwemmen. Ik heb ze
in ieder geval laten zien wat andere
sporters ervoor moeten doen om op
topniveau te komen.’’

Roy van Meel
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HALLE – Het grote zelfvertrouwen
van de Oranjevolleybalsters kreeg giste-
ren een flinke tik. Het team van bonds-
coach Avital Selinger leed een onnodige
nederlaag in de ouverture van het olym-
pisch kwalificatietoernooi (OKT) tegen
Polen: 1-3 (17-25, 28-30, 25-16 en 20-
25). Dat betekent dat Oranje in het Duit-
se Halle de resterende wedstrijden in
groep B van Turkije en het gastland
moet winnen om kans te houden op Bei-
jing. ,,Het was paniekerig, de coördina-
tie klopte van geen kant in het begin”,
zei een teleurgestelde Chaïne Staelens
na afloop.

In het Gerry Weber Stadion, bekend
van het gelijknamige jaarlijkse tennis-
toernooi op gras, strijden de Nederland-
se volleybalvrouwen voor één beschik-
baar olympisch ticket. Oranje had zich-
zelf tegen concurrent Polen een goede
toernooistart kunnen bezorgen, maar
verzaakte op de cruciale momenten.
,,Onze ontvangst en servicedruk zaten
onder het normale peil, dat maakte het
verschil”, constateerde bondscoach Se-
linger. ,,Waar dat aan lag? We zaten niet
goed in de wedstrijd en dan maak je snel
slordige fouten.”

In de eerste set (17-25) hadden de Ne-
derlandse volleybalvrouwen niets in te
brengen. De pass aan Oranjezijde was
niet onder controle en de set-ups van
spelverdeelster Kim Staelens, die door
Avital Selinger als eerste keus is aange-
wezen voor het OKT, waren onzuiver.
Dat resulteerde in maar liefst tien onno-
dige fouten en een dramatisch aanvals-
percentage (17 procent) van Oranjes bes-

te aanvalster Manon Flier in de eerste set.
,,Ik had het idee dat we te gespannen wa-
ren”, vond middenaanvalster Francien
Huurman. ,,Misschien wel té gretig.”

Op het afgelopen EK in september
was Nederland kansloos (eveneens 1-3)
tegen de geslepen Poolse ploeg. De
voortekenen voor dit duel waren beter,
gezien de knieblessure van basisspeel-
ster Maria Liktoras en de verwijdering
van routinier Dorota Swieniewicz uit het
Poolse trainingskamp na een ordinaire
ruzie met coach Marco Bonitta.

Nederland liet in de veel betere twee-
de set vijf kansen (24-21, 26-25 en 27-
26) onbenut om de stand gelijk te trek-
ken. Polen vocht zich terug en een slech-
te pass van libero Janneke van Tienen en
een te slappe aanval van de onzekere
Debby Stam betekenden alsnog setver-
lies (28-30). ,,Daar hebben we de om-
mekeer laten liggen, dat is duidelijk”,
zei Chaïne Staelens.

Nagelbijtend volgden de wisselspeel-
sters het vervolg waarin Nederland met
sterk spel de derde set binnensleepte

(25-16). In de vierde set ging het tot 13-
13 gelijk op, maar daarna verzandde
Oranje opnieuw in mindere ontvangst
en onnodige fouten. Selinger bracht
nog wel Caroline Wensink en tweede
spelverdeelster Riëtte Fledderus, maar
ook zij konden niet de beslissende ne-
derlaag in de vierde set (20-25) voorko-
men. Huurman: ,,We zullen tegen
Duitsland en Turkije wel onze kansen
pakken. We zijn nog steeds goed genoeg
om die wedstrijden winnend af te slui-
ten.”

Domper bij ouverture
Volleybalsters gaan
onderuit op OKT 
tegen Polen (1-3)

ENSCHEDE – Ibrahim Maaroufi
speelt het komende anderhalfjaar
op huurbasis voor FC Twente. De
club uit Enschede huurt de achttien-
jarige middenvelder van Internazio-
nale. Maaroufi is jeugdinternational
van België.

Trainer Fred Rutten van FC
Twente kent Maaroufi nog van zijn
periode bij PSV. De talentvolle mid-
denvelder verruilde de landskampi-
oen uit Eindhoven in 2006 voor In-
ter. (ANP)

FC Twente shopt
bij Internazionale

MELBOURNE – Michaëlla Kraji-
cek werd gisteren zo door haar pols
gehinderd dat ze al voor haar partij
kon leven met een nederlaag op de
Australian Open. „Ik weet nu hoe
machteloos het voelt als je niet kunt
spelen zoals je gewend bent”, zei ze
na het verlies tegen Akiko Moriga-
mi. Krajicek zag haar voorbereiding
door de kwetsuur verpest en verloor
met 6-2 6-2. (ANP)

Polsblessure nekt
Michaëlla Krajicek 
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Boogerd: Dopingverhaal is onzin
HAMBURG/WENEN – Oud-wiel-
renner Michael Boogerd komt voor op
de klantenlijst van een dopinglaborato-
rium in Wenen. Die informatie heeft de
Duitse televisiezender ARD gisteren
naar buiten gebracht. Ook de Deen Mi-
chael Rasmussen, de Rus Denis Ment-
sjov en de Oostenrijker Georg Totsch-
nig zouden zich in de Oostenrijkse
hoofdstad hebben bezondigd aan
bloeddoping.

Boogerd noemde het verhaal onzin.
Hij lag thuis in het Belgische plaatsje
Kapellen ziek op bed. Volgens zijn
vrouw Nerena was de afgelopen najaar
gestopte renner al wel op de hoogte van
de jongste geruchtenstroom. „We zijn

verbaasd en het is niet leuk. Maar aan de
andere kant kun je verwachten dat jouw
naam ook een keer genoemd wordt. Er
gaan zo veel geruchten.”

De Weense bloedbank zou ongeveer
dertig sporters tot zijn klantenkring
kunnen rekenen, voornamelijk biatle-
ten en langlaufers, onder wie een aantal
wereldtoppers. Twee derde heeft de
Duitse nationaliteit. De ARD, die inder-
tijd een heuse dopingredactie formeer-
de, noemde echter alleen de betrokken
wielrenners bij naam.

Henri van der Aat, interim-directeur
van de Rabo Wielerploegen, was niet
onder de indruk. „Er doen veel geruch-
ten de ronde, de wielerwereld staat bol

van het moddergooien. Formeel zijn wij
nog niet geïnformeerd, ik kan er dus
weinig mee. Wij kennen de bloedwaar-
den van onze renners en die zijn altijd
normaal geweest”, aldus Van der Aat in
het Spaanse Mojacar, waar de ploeg een
trainingskamp heeft belegd. Het spon-
sorende bankbedrijf wilde niet reageren
op de geruchten.

Oud-voorzitter Dick Pound van het
mondiale antidopingbureau WADA zou
de praktijken van de ’Weense bloed-
bank’ hebben aangekaart, waarschijn-
lijk naar aanleiding van berichtgeving
erover in het Duitse blad Die Zeit. Vol-
gens de Oostenrijkse krant Der Kurier
heeft de Canadees al in november de
staatssecretaris van sport Reinhold Lo-
patka geschreven dat er „goede gron-
den” waren om aan te nemen dat het be-
wuste lab „atleten hielp bij bloeddo-
ping”.

Der Kurier meldde ook dat de woord-
voerder van de bloedbank de praktijken
ontkent. De onderneming, die zijn
sportklanten „buiten de kantooruren
om, op zondag, zou opfrissen”, zou
niet eens beschikken over de appara-
tuur om plasma van bloedcellen te
scheiden en kan ook geen transfusies
geven.

„Bloeddoping is hier helemaal niet
mogelijk”, aldus bedrijfsleider Lothar
Baumgartner. De Oostenrijkse rechter
Arnold Riebenbauer, die het onderzoek
naar het grote dopingschandaal tijdens
de Winterspelen van Turijn leidde,
waagt dat echter te betwijfelen.

Uwe Müssiggang en Jochen Behle, de
Duitse bondscoaches voor biatlon en
langlauf, wezen de verdachtmaking gis-
teren van de hand. (ANP)

Haase laconiek na verrassende zege
MELBOURNE – Hij had zijn eerste
overwinning op een grandslamtoernooi
behaald en bovendien de nummer 17
van de plaatsingslijst verslagen, maar
tennisser Robin Haase bleek gisteren in
Melbourne niet onder de indruk. Na zijn
zege in vier sets op de Kroaat Ivan Ljubi-
cic in de eerste ronde van de Australian
Open zei hij laconiek: „Ik had in drie
sets kunnen winnen.”

De Nederlander liet de eerste set in de
tiebreak aan zijn opponent en vond dat
achteraf bezien onnodig. „Tijdens die
tiebreak verzwakte ik. Maar in vier sets
is ook goed, ik was uiteindelijk de un-
derdog.” Haase, die de derde set met
liefst 6-0 op zijn naam schreef, treft in
ronde twee de Fransman Sebastien
Grosjean. Hij won met 7-6 6-3 7-6 van
de Italiaan Filippo Volandri.

De 20-jarige Haase vond na het tref-
fen met Ljubicic dat zijn service ietwat

onder de maat was gebleven. „Maar
mijn returns liepen wel erg goed. Hal-
verwege de tweede set ging het steeds
beter en ik heb dat kunnen doorzetten in
de derde en vierde.” Uiteindelijk stond
er 6-7 6-3 6-0 7-6 op het scorebord.

„Het gevoel van winnen van de num-
mer zeventien van de plaatsingslijst was
voor mij sterker dan het behalen van
mijn eerste overwinning op een grand-
slamtoernooi”, zei de Hagenaar terug-
kijkend op zijn partij. Haase maakte niet
zijn debuut in de elitecyclus van het ten-
nis. Vorig jaar deed hij dat tijdens de US
Open, maar in New York was hij in zijn
eerste partij niet opgewassen tegen de
latere finalist Novak Djokovic.

Lang stond Haase gisteren niet stil bij
zijn verrassende zege: „Mijn gedachten
zijn bij de tweede ronde. Het is vanaf nu
voorbereiden, trainen en massage”, vat-
te hij de komende dagen samen. (ANP)

ARNHEM – Michael Jansen is
gisteren met onmiddellijke ingang
bij Vitesse vertrokken. De verdedi-
ger heeft in overleg met de Arnhem-
se club besloten om zijn aan het
einde van het seizoen aflopende
contract direct te ontbinden.

Reden voor het plotselinge ver-
trek is een voortschrijdend verschil
van inzicht over de weg die Jansen
na zijn medische problemen moet
gaan. Jansen is al bijna drie jaar be-
zig met zijn rentree, nadat hij door
hartritmestoornissen buitenspel
kwam te staan. (ANP)

Michael Jansen
weg bij Vitesse

De volleybalsters van Oranje druipen teleurgesteld af, terwijl de Poolse speelsters een feestje vieren na hun 3-1 zege op Nederland. 
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